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prostøednictvím projektu Dùstojný život a dále pak pøiblížení projektu Cestou k 
úspìchu, který se specializuje na vzdìlávání dìtí. V neposlední øadì se zde 
doètete o probìhlých vernisážích prezentujících èinnost dìtí v diecézních 
støediscích.

Podzim je vždy období, kdy si pøipomínáme nejen slavnost sv. Václava, ale také patronky naší diecéze sv. 
Hedviky a pøi této pøíležitosti dùstojný náš otec biskup František Václav Lobkowicz udìlil nìkolik 
ocenìní lidem pùsobícím v naší diecézi. Jsem velmi vdìèný, že mezi ocenìnými bylo nìkolik pracovníkù 
diecézní charity, kteøí se svou èinností, ochotou a nesobectvím podílejí na pozitivním pùsobení lidí naší 
diecéze a vìøím, že tìchto pracovníkù bude v naší charitní péèi stále pøibývat. 

Pøeji Vám všem požehnané adventní období naplnìné radostí a nadìjí.

S úctou
Mgr. Lukáš Curylo, øeditel DCHOO

Vážení ètenáøi,

toto èíslo našeho Obèasníku vychází v dobì adventní, tedy v èase naplnìném 
oèekáváním pøíchodu Spasitele a duchovní pøípravy na Vánoce. Je to také èas 
vstupu do nového liturgického roku, rozjímání a dobrodiní. A právì dobrodiní je 
náplní èlánkù tohoto èísla.

Pøinášíme Vám informace týkající se poskytnutí pomoci seniorùm v Moldavsku 

Milí ètenáøi,

vstupujeme do období závìrù a nových zaèátkù. Slavností Krista Krále byl 
ukonèen liturgický rok a adventem vstupujeme do nového církevního roku. 
Poslední mìsíc obèanského roku svým zpùsobem vyvrcholí pøedvánoèním 
nákupním shonem a nákupy dárkù. Po vánoèních svátcích se pak za zvukù a svìtel 
ohòostrojù pøekulí do nového mìsíce a roku obèanského kalendáøe.

Do tìchto církevnì-spoleèenských rytmù vstupují i naše osobní životní pøíbìhy, 
prožívání blízkých a osobních vztahù v rámci rodinných spoleèenství, pøátelských 
kontaktù a pracovních povinností v rámci našeho zaèlenìní do života širší 
spoleènosti. K tomu jistì také patøí i to, že jsme souèástí – èleny širší komunity – 
konkrétního mìsta nebo vesnice, kraje a státu, a také Evropy a vlastnì celého 
svìta. I když se mùže životní pøíbìh jednotlivce z tìchto pohledù jevit jako bezvýznamný, pøece jenom 
na každém z nás nesmírnì mnoho záleží.

Øeèeno biblicky: Pán Bùh nás „stvoøil podle své podoby a svého obrazu“ a postavil nás „do ráje“ v tomto 
èase a tomto konkrétním místì.

Øeèeno obecnou formulací, která už nìkdy znívá jako klišé: každému z nás byl dán život, to nejvìtší a 
nejdražší, co èlovìk má.

Øeèeno srozumitelnìji: lidské srdce a lidský rozum teprve tehdy plnì uskuteèòuje sebe sama, když 
svým fungováním vytváøí spoleèenství lidí, když poznává v každém èlovìku žijícím vedle nìho lidskou 
bytost a jeho srdce je pøipraveno a ochotno jí podat svou ruku. A tehdy se z biologického „homo sapiens“ 
stává tím, èím èlovìk má být, a to lidskou bytostí.

Do poèátku nového roku pøeji všem našich charitním pracovníkùm, klientùm i ètenáøùm schopnost 
realizovat naše lidské a zároveò i køes�anské charitativní poslání.

P. Jan Larisch, Th.D., prezident DCHOO 
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Pøípravy na Tøíkrálovou sbírku

Charita Koordinátor Kontakt
Charita sv. Alexandra Bc. Zdenìk Stanìk, Dis. zdenek.stanek@charita.cz
Charita Bohumín Bc. Mária Míèková, Dis. maria.mickova@bohumin.charita.cz
Charita Èeský Tìšín Mgr. Vìra Zlá projekty@ceskytesin.charita.cz
Charita Frenštát p. Rad. Anna Èechová anna.chechova@frenstat.charita.cz
Charita Frýdek-Místek Mgr. Renáta Zboøilová renata.zborilova@charitafm.cz
Charita Hluèín Bc. Andrea Kostelníková andrea.kostelnikova@dchoo.charita.cz
Charita Hrabynì Judita Mudrá judita.mudra@hrabyne.charita.cz
Charita Jablunkov Bc. Petr Pavlíèek petr.pavlicek@dchoo.charita.cz
Charita Javorník Kamil Novotný kamil.novotny@javornik.charita.cz
Charita Kopøivnice Bc. Miloslav Leško miloslav.lesko@dchoo.charita.cz
Charita Krnov Bc. Monika Dudová monika.dudova@krnov.charita.cz
Charita Nový Jièín Petra Hrachovcová  hrachovcova.chdtereza@gmail.com
Charita Odry Jiøí Rosenstein jiri.rosenstein@odry.charita.cz
Charita Opava Marie Gilíková marie.gilikova@dchoo.charita.cz
Charita Ostrava Veronika Curylová veronika.curylova@ostrava.charita.cz
Charita Studénka Jarmila Pomikálková jarmila.pomikalkova@studenka.charita.cz
Charita Tøinec Mgr. Natalia Pliska Ronchetti natalia.pliska@trinec.charita.cz

Pojïte s námi koledovat

V rámci Tøíkrálové sbírky bude v pátek 2. ledna mše svaté chce být nápomocno nejen získávání 
2015 v 12,05 h v kapli Televize NOE sloužena materiální podpory, ale i duchovní promìnì 
mše svatá za všechny koledníky a dárce, kteøí se spoleènosti. 
do této sbírky zapojují. Vytvoøme prosím Mši sv. celebruje P. Jan Larisch, Th.D., prezident 
duchovní spoleèenství, které v propojení s obìtí DCHOO. 

Poèasí ještì ani zdaleka nenapovídá, že se již symbolické dárky pro koledníky a další 
kvapem blíží èas vánoèní, èas Tøí králù. A možná nezbytné vìci. Pøipravují se také zámìry na 
se snìhu, pìknì køupajícího pod kroky využití výnosu sbírky tak, aby se využil tam, kde 
koledníkù, nakonec nedoèkáme vùbec.  To ale je ho co nejvíce potøeba. A tradiènì bude výtìžek 
vùbec nevadí. Èas pomoci potøebným je neustále pomáhat hlavnì v kraji, kde byl vybrán.
a Tøíkrálová sbírka v tradièním termínu od 1. do 
14. ledna je významnou pøíležitostí se do pomoci Do obcí a mìst naší diecéze tentokrát vyrazí na tøi 
zapojit. A� už se zapojíte do - tolik potøebného - tisíce skupinek Tøí králù. Koledníci koledují bez 
koledování, nebo koledníkùm na jejich cestì nároku na odmìnu, a pøestože se je Charity snaží 
požehnáte, nebo jim otevøete dveøe a pøispìjete alespoò symbolicky obdarovat drobným 
finanènì, pro všechny lidi dobré vùle zde bude dárkem, èasto nejvìtší radost mají ze srdeèného 
pøání pokoje. pøijetí a radostného dárce. Možná i v tom 

pøipomínají Toho, jehož narození budeme v té 
Tøíkrálová sbírka se však zaèíná pøipravovat již dobì budeme slavit.
nìkdy koncem léta. V souèasné dobì 

Tomáš Pinïák, PR DCHOO/koordinátor  TKSkoordinátoøi sbírky v jednotlivých charitách, 
chystají cukøíky, kalendáøíky, kasièky, 

více informací na www.dchoo.charita.cz

Mše svatá za koledníky Tøíkrálové sbírky 

I pøes zdánlivì vysoký poèet koledníkù jich je obrátit na pøíslušného koordinátora dané 
stále v nìkterých našich Charitách nedostatek. Charity.
Pomoci mùže opravdu témìø každý, staèí se 



Dùstojný život bude také v Moldavsku 
Mnoho osamìlých seniorù potýkajících se s 
nejzákladnìjšími existenèními problémy žije v 
nejchudší evropské zemi, Moldavsku. Sociální a 
zdravotní systém zde ani zdaleka nedosahuje 
úrovnì, na kterou jsme u nás zvyklí, a jejich 
situace je tak velmi tristní. Pøestože jde o 
evropskou zemi, je místní životní úroveò velmi 
nízká. Podle indexu lidského rozvoje patøí 
Moldavsku až 113. místo a aktivní obyvatelstvo 
na to reaguje masivní migrací za prací. To se 
samozøejmì citelnì dotýká právì seniorù, kteøí 
s minimálními prostøedky zùstávají nejenom v 
sociální, ale také peèovatelské izolaci.

Kè mìsíènì). Ten je seniorùm na místì pøedáván 
Situaci tìchto seniorù se snaží zmírnit projekt ve formì finanèní nebo naturálií dle domluvy. 
Diecézní charity ostravsko-opavské s názvem Èástka se dìlí podílem 70% pro podporovanou 
Dùstojný život. Jde o zpùsob adoptivní péèe na osobu, 20% smìøuje na podporu místního 
dálku, díky které je poskytována osamìlým Zdravotnì sociálního centra a další pomoc 
seniorùm pøímá pomoc. Diecézní charita seniorùm, a 10 % jsou režie Diecézní charity. 
ostravsko-opavská v nìm úroèí své bezmála Každý dárce obdrží dotazník s fotografií a 
desetileté zkušenosti s obdobným projektem na konkrétními informacemi o podporované osobì. 
Ukrajinì a i tento realizuje ve spolupráci s místní Projekt myslí také na vzájemnou komunikaci a 
neziskovou organizací. podporuje ji pøeposíláním korespondence s 

možností pøekladu.
Jakým zpùsobem je možné se do 
pomoci zapojit? Díky stránkám Kolika seniorù se tato pomoc dotkne, 
www.adoptujsi.cz si mùže jednotlivec záleží na množství dárcù. Tato pomoc je 
( n e b o  s k u p i n a  l i d í )  v y b r a t  možná také díky dotaci Ministerstva 
konkrétního seniora  prostøednictvím zahranièních vìcí ÈR. Diecézní charita ostravsko-
informaèního internetového systému, do opavská dìkuje všem, kteøí chtìjí seniorùm 
kterého jsou jednotliví senioøi zaøazováni dopomoci ke skuteènì dùstojnému životu.
místním koordinátorem. Na tomto základì je 
uzavøena darovací smlouva, ve které se dárce Ondøej Rozkopal, SHP DCHOO
zaváže zasílat pravidelný finanèní obnos (450,- 
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Lidé, které jsme navštívili, v nás zanechali krásný dojem 
Jsou to chudí lidé, dùchod mají ještì psychicky nemocná dcera a mladý 
menší než na Ukrajinì. Optimistická muž, který je po nehodì ochrnutý, 
babièka, která pochovala svou nefungují mu nohy. Chce být oporou 
nemocnou dceru a její syn se už léta rodinì a hledá práci, ale prozatím 
n e h l á s í ,  n a c h á z í  p o m o c  v  bezúspìšnì. Dìdeèek, kterého jsme 
modlitbách a pomáhá lidem - tøeba našli po cestì, chodí velmi tìžce a žije 
se starala o invalidního ležícího v otøesných podmínkách. Všichni 
kluka. Je to taková malá soukromá jsme se rozhodli, že se staneme 
charita. Pøitom po autonehodì je její prvními dárci v projektu a vybrali 
pravá ruka nefunkèní. Další babièka jsme s i  l id i ,  které  budeme 
žije se svými postiženými dìtmi a podporovat.
má starost, co s nimi bude, když 

Natalyia Mrovcová, koordinátorka zemøe. V dalším domì žiji tøi invalidé 
projektu Dùstojný život– maminka,  která  nechodí ,  



Vzdìlání je nezbytnou souèástí cesty ze poskytováno jak skupinovou tak individuální 
sociálního znevýhodnìní.  Nejenom formou, vèetnì systematické dlouhodobé 
prohloubit vzdìlání, ale také zvýšit jeho pomoci se zvládnutím konkrétního pøedmìtu 
hodnotu v oèích dìtí a jejich rodièù bylo nebo uèiva. Douèování bylo poskytováno jak v 
cílem právì vrcholícího projektu Cestou k prostorách støediska Horizont a v ZŠ, ale také v 
úspìchu. domácnostech, což se projevilo vyšším 

zapojením rodièù.
Diecézní charita ostravsko-opavská od poèátku 
svého pùsobení v lokalitì Ostrava – Kunèièky Zajímavou aktivitou byly také semináøe pro 
navázala prostøednictvím svého Støediska rodièe na témata „Smysl vzdìlání“ „Èím bude 
sociální aktivizace Horizont spolupráci se ZŠ mé dítì?“ apod. Semináøe byly koncipovány tak, 
Škrobálkova. Stále intenzivnìjší spolupráce aby rodièe byli schopni zaèít motivovat dìti k 
vyústila v partnerství pøi pøípravì projektu pravidelné školní docházce, aby dokázali 
Cestou k úspìchu, který byl zamìøen na žáky ZŠ, efektivnì komunikovat se ZŠ, zvládali své 
na dìti, které se na školní docházku teprve emoce, zvládali systematickou pøípravu s dìtmi, 
pøipravují, i na jejich rodièe. osvojili si rodièovské povinnosti a dovednosti a 

získali pøehled o možnostech øešení poruch 
Hlavním cílem bylo zlepšení pøíležitostí uèení a chování.
pøedškolních dìtí a žákù ZŠ se speciálními 
vzdìlávacími potøebami pocházejících ze Dùležité byly také exkurze u konkrétních 
sociokulturnì znevýhodnìného prostøedí, zamìstnavatelù: stavebních, døevozpracujících, 
pøedevším z romských lokalit v Ostravì - hutnických, a strojírenských firem, které mìly 
Kunèièkách, a to odstraòováním subjektivních i podnítit úvahy o vlastní profesní budoucnosti 
objektivních bariér bránících jim v pøístupu ke žákù. V sociálnì vylouèených lokalitách pøibývá 
vzdìlání. žákù, kteøí nemají pøedstavu o své budoucí 

profesi, protože ani jejich rodièe nejsou 
Projekt spoèíval v komplexní práci s zamìstnaní a oni tuto skuteènost vnímají jako 
pøedškolními dìtmi, žáky ZŠ a jejich rodièi. Do normu. Série exkurzí pøinesla tìmto žákùm 
jednotlivých èinností byli zapojováni také konkrétní a názornou pøedstavu o možnosti 
rodièe, aby tak sami získali pozitivní zkušenost s usilovat o jinou budoucnost a posílila jejich 
rozvojem schopností svých dìtí. Cílem bylo rozhodování pro další vzdìlávání jako pøípravu 
pøipravit pøedškolní dìti na úspìšný vstup do na budoucí povolání.
prvního stupnì základní školy a pomoci 

Dále byla dìtem a jejich rodièùm nabídnuty vytvoøit jim i žákùm ZŠ rodinné i mimoškolní 
pøedškolní a mimoškolní vzdìlávací a zázemí, které by je motivovalo ke vzdìlávání a 
volnoèasové aktivity, a motivaèní a vzdìlávací t a ké  k  a k t iv n í m u  z a p o j ová n í  s e  d o  
programy, zamìøené na prevenci výskytu mimoškolních vzdìlávacích a volnoèasových 
spoleèensky negativních jevù ve skupinách aktivit.
žákù se snahou o probuzení aktivního pøístupu 
k vlastnímu životu s cílem motivovat žáky k Pilíøem projektu bylo osm typù aktivit. Prvním 
vzdìlávání a správnému rozhodování.byla poradenská podpora žákù a rodièù, 

zamìøená na situaci zahájení povinné školní 
Projektem Cestou k úspìchu, který byl docházky, na prevenci pøedèasného ukonèení 
financován z Operaèního programu Vzdìlávání školní docházky, na profesní poradenství a 
pro konkurenceschopnost, bylo podpoøeno 385 motivaèní pùsobení pro další vzdìlávání 
dìtí a jejich rodièù, nepoèítaje anonymní absolventù ZŠ.
poradenskou podporu.

Dalším stìžejním pilíøem projektu bylo 
Tomáš Pinïák, PR DCHOOsamotné douèování, které bezprostøednì 

pùsobilo na zlepšení úrovnì školních výsledkù 
žákù ZŠ. Cílem aktivity bylo zvýšit úspìšnost 
žákù v základní škole a posílit vzdìlání v jejich 
hodnotovém žebøíèku. Douèování bylo 

Dìti z vylouèené lokality se vydaly Cestou k úspìchu
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Otec biskup ocenil charitní pracovníky

Otec biskup František Václav Lobkowicz u jako peèovatelka Charitní ošetøovatelské a 
pøíležitosti slavnosti svaté Hedviky ocenil peèovatelské služby pøed 22 lety. Obìtavì, tøeba i 
16. 10. 2014 bìhem mše sv. v kostele sv. pìšky, dochází za svými klienty ve Frýdku-
Václava 26 lidí, z toho 6 charitních Místku. Je známa svou trpìlivostí a laskavostí. 
pracovníkù. Dovede pracovat i s klienty z velmi nepøíznivých 

sociálních pomìrù, jejichž dùvìru a oblibu si 
Ocenìní a podìkování patøilo tìm, kteøí se dovede získat. Její služba je cenným pøínosem 
pøíkladným životem, svou obìtavostí a ochotou pro dílo Charity Frýdek-Místek.
zvláštním zpùsobem podílejí na životì diecéze. 
Pøinášíme zde krátké profily ocenìných Bc. Jana Kotulová
charitních pracovníkù. 

V Charitì Ostrava pracuje paní Kotulová od roku 
Jiøí Baránek 1994, tedy 20 let. Nejprve v Charitní 

peèovatelské a ošetøovatelské službì, pak jako 
Pan Jiøí Baránek slouží klientùm peèovatelské vrchní sestra v domovì pro onkologicky 
služby Charity Frýdek-Místek již 20 let. Dojíždí za nemocné a v Hospici sv. Lukáše. Nyní se vìnuje 
nimi do patnácti okolních obcí. Pomáhá v péèi o zdravotní péèi o lidi v závìru života v rámci služeb 
domácnost, pøi osobní hygienì, pøi podávání mobilního hospice. Po celý svùj profesní život se 
stravy, nákupech a podobnì. V kontaktu s klienty snaží o naplòování hospicových myšlenek. 
se vyznaèuje velkou dávkou empatie a Doplnila si k tomu vzdìlání a sama v kurzech 
pochopení. Vždy si najde i mimo pracovní vyuèuje personál a dobrovolníky. Paní Jana je 
povinnost èas, aby vyslechl jejich starosti i vzácným èlovìkem, který umìním empatie a 
radosti. Bìhem své služby získal velké vstøícnou komunikací dovede spojovat lidi a 
zkušenosti, ví si vždy rady a v terénu dovede vytváøet pozitivní atmosféru týmu, který 
pracovat samostatnì. Je oporou týmu pomáhá lidem v tìžkých životních situacích.
pracovníkù Charitní peèovatelské služby.

Milena Mravcová
Marie Bohanesová

V Charitì Ostrava již 20 let peèuje paní Milena 
Paní Marie Bohanesová slouží v Charitì Frýdek- Mravcová o seniory. V rámci služeb Charitního 
Místek. Je zakladatelkou a doposud vedoucí støediska Matky Terezy – peèovatelská služba 
Domu pokojného stáøí u Panny Marie Frýdecké. Ostrava dochází za nimi do domácností. K 
Po celých 15 let se snažila o rekonstrukci domu, seniorùm pøistupuje s veškerou vnímavostí, 
takže postupnì pøibylo rehabilitaèní centrum trpìlivostí, pokorou a postojem plným úcty. I 
pro klienty i zamìstnance, Centrum pøes nároènost poskytované služby rozdává 
odlehèovacích služeb a Týdenní stacionáø. klientùm radost a úsmìv a z její lidské i morální 
Zasloužila se o vybudování domova Oáza pokoje síly èerpá celý pracovní tým peèovatelù.
pro psychicky nemocné. Paní Marie je skromný 
èlovìk s otevøeným a laskavým srdcem. Každý Drahomíra Sváèková
den obchází pokoje, naslouchá a s úsmìvem 
povzbudí. I ke svým zamìstnancùm se snaží o V Charitì Frýdek-Místek pracuje paní Sváèková 
vstøícnost a pochopení. Má radost, když nìkoho již 20 let jako peèovatelka. Navštìvovala klienty v 
mùže by� malièkostí obdarovat. V bøeznu domácnostech nejprve pìšky s ba�ùžkem na 
letošního roku obdržela za pøínos k rozvoji zádech, pozdìji autem. Je organizaènì schopná a 
sociálních služeb ocenìní Osobnost mìsta poradí si v každé situaci. U klientù si dovede 
Frýdku-Místku. získat dùvìru, umí jim vysvìtlit vše, co je potøeba. 

Bìhem práce si paní Drahomíra doplnila své 
Milada Bujnošková vzdìlání a nyní je oporou charitního pracovního 

týmu.
Paní Milada Bujnošková je služebnì nejstarší 

(doo)pracovnicí Charity Frýdek-Místek. Nastoupila 
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Charita Opava získala titul Neziskovka roku 2014
Krásný dárek k výroèí pìtadvaceti let jsme držiteli ISO, úspìchy v sociálním podnikání 
èinnosti dostala poèátkem listopadu Charita a skuteènost, že více než 50 % našich pøíjmù 
Opava. Na pùdì Senátu Parlamentu ÈR byla pochází z našich vlastních zdrojù.“ Velmi 
slavnostnì vyhlášena jako nejlepší velká pozitivnì bylo také hodnoceno PR Charity 
neziskovka Èeské republiky za rok 2014. V Opava. „Komise ocenila systematiènost celé 
prestižní a nároèné soutìži zvítìzila Charita koncepce vèetnì poètu mediálních výstupù, 
Opava ve finále dokonce nad tak známými jimiž se Charita Opava obrací na veøejnost," 
organizacemi, jako je Èlovìk v dodává Ivo Mludek.
tísni a Slezská diakonie.

Ocenìní je také velmi dobrou a 
Soutìž, které se letos zúèastnilo ve pozitivní zpìtnou vazbou. „Ceny si 
všech kategoriích celkem 135 velmi vážíme, je velkou pochvalou 
organizací, poøádá Nadace pro rozvoj obèanské pro všechny naše pracovníky a také potvrzení 
spoleènosti. Charita Opava musela po své pro všechny naše sponzory a dárce, že s jejich 
nominaci nejprve postoupit do semifinále penìzi zacházíme skuteènì odpovìdnì a ve 
soutìže a následnì obstát v komplexní kontrole prospìch našich klientù,“ øíká  Jan Hanuš. 
trojice odborníkù, kteøí pøijeli do Opavy z Prahy. Ocenìní, které tvoøí prùsvitný broušený hranol a 
Díky velmi dobrému hodnocení postoupila šek na dvacet tisíc korun, pøebral spolu se svým 
Charita Opava do finále, v nìmž 21. øíjna v Praze zástupcem Tomášem Schaffartzikem z rukou 
pøed patnáctièlennou komisí prezentovali místopøedsedkynì Senátu Miluše Horské pøi 
organizaci øeditel Jan Hanuš a pøedseda Rady slavnostním ceremoniálu ve Valdštejnském 
Charity Opava Ivo Mludek. paláci v Praze.

(chao)

Hodnotící kritéria byla nastavena velmi pøísnì a 
zahrnovala profesionalitu práce, efektivitu v 
oblasti managementu i finanèního øízení a 
inovaèní pøístup ve vlastní prezentaci. A co vedlo 
komisi, že vybrala mezi velkou konkurencí právì 
Charitu Opava? „Hovoøili jsme o tom neformálnì 
s hodnotiteli na závìreèném rautu v Senátu,“ 
odpovídá Jan Hanuš. „Komise hodnotila sedm 
hlavních oblastí fungování neziskovky, pøièemž 
nìkteré organizace jsou výborné jen v nìkterých 
z oblastí, ale jiným nevìnují pøíliš pozornosti. A 
my jsme obstáli ve všech hodnotících kritériích, 
pøièemž nejvíce nám pomohlo napøíklad to, že 
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Krok za krokem k podpoøe uplatnitelnosti na trhu práce
Diecézní charita ostravsko-opavská úspìšnì V letošním roce byly organizovány pøednášky, 
podporuje svými sociálními službami již jednorázové akce i individuální poradenství v 
pøes tøi roky projekt „Provoz oblasti profesní nebo finanèní problematiky. S 
nízkoprahového a poradenského centra v obyvateli, kteøí mìli zájem nauèit se pracovat s 
Ostravì-Kunèièkách“, který realizuje poèítaèem nebo zlepšit své dosavadní 
Mìstský Obvod Slezská Ostrava. Podpora schopnosti poèítaè  ovládat, byla vedena 
široké škály aktivit je smìøována do oblasti skupinová i individuální práce. 
Ostrava-Kunèièky, kde se rùzné instituce 
intenzivnì snaží o promìnu lokality, která je Výhodou služeb Diecézní charity je právì 
dlouhodobì považována za sociálnì individuální pøístup k uživatelùm, který je 
vylouèenou. zajiš�ován zkušenými sociálními pracovníky



a pracovníky v sociálních službách formou 
terénní práce. V pøípadì zájmu probíhá  s Zaèátkem letošního roku byli nìkteøí obyvatelé 
uživateli øešení jejich zakázek v domácím motivovaní k úèasti na burze práce, z níž si 
prostøedí. Dùvodem je, že se cítí doma bezpeènìji nakonec odnesli øadu významných podnìtù a 
a je pro nì jednodušší mluvit vìtšinou o citlivých zejména pøehledy volných pracovních 
záležitostech, kterými je pro nì napø .  pøíležitostí, mohli se zúèastnit také besed k 
dlouhodobá nezamìstnanost, z ní plynoucí nabídkám práce na støedisku Diecézní charity. 
finanèní problémy nebo neovládání nìkterých Bìhem dalšího období a také v roce 2015 bude 
úkonù, které jsou pro výkon povolání pokraèovat spolupráce se zájemci o 
nezbytné. zlepšení jejich životní situace nejen 

pøednáškami, ale rovnìž konkrétní 
V uplynulém období od listopadu 2013 pomocí pøi sepisování životopisù, 
do záøí 2014 využilo 73 obyvatel lokality nabídku zvládání pøijímacích pohovorù, nebo øešení 
poradenství k pracovním otázkám, týkající se jejich finanènì svízelných situací.
nejen nezamìstnanosti, ale rovnìž problémù se 
stávajícími zamìstnavateli. Finanèní problémy Všechny uvedené èinnosti mùže Diecézní charita 
se odhodlalo øešit zhruba 80 obyvatel a v práci s realizovat až do èervna 2015 èásteènì 
poèítaèem se zdokonalovalo na cca 40 osob. prostøednictvím dotací z Operaèního programu 
Skupinovì byly zajiš�ovány kurzy šití nebo Lidské zdroje a zamìstnanost.
zdravotnické pøednášky. Pracovníci Diecézní 

 Marie Nováèková, vedoucí støediska Horizont
charity se tìší dobrému nastartování tìchto 
aktivit, a proto již plánují svou další èinnost na 
rok 2015. 
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Výstavy prezentovaly smysluplné aktivity dìtí 
Dvì vernisáže otevøely dvì výstavy, shlédnout, protože je výstavou putovní. 
prezentující aktivity dìtí støedisek Diecézní Fotografie a jiná výtvarná díla dìtí z NZDM 
charity ostravsko-opavské. Návštìvníci Horizont zaèala svou pou� na slezskoostravské 
mohli vidìt, jak se místo toulání po ulicích s radnici a nyní jsou ke zhlédnutí v kostele 
partou kamarádù dìti kreativnì realizovaly Neposkvrnìného poèetí Panny Marie v Ostravì – 
a vzdìlávaly. Pøívoze. Pøevážnì fotografická díla a také 

informaèní panely reflektují prùbìh projektu 
První výstava nesla název Èavore Art a tvoøily ji Cestou k úspìchu, na kterou se dìti skrze 
výtvarné práce dìtí z nízkoprahového zaøízení vzdìlávací a volnoèasové aktivity vydaly.
pro dìti a mládež Vesnièky soužití. Jednalo se o 
zpracování biblických pøíbìhù oèima dìtí za Na obou vernisážích bylo možné vnímat radost z 
pomocí technik perokresby a vyškrábavací prezentace dìl, ovšem nejdùležitìjší je, že dìti 
techniky a celý øíjen byly k vidìní ve foyer Nové mìly pøíležitost tvoøit a vzdìlávat se a že toho také 
radnice. využily.  

Tomáš Pinïák, PR DCHOODruhou výstavu Za objektivem dìtí je ještì možné 



Dny proti chudobì
Cyklus akcí Dnù proti chudobì v Ostravì 
probìhl od 9. do 17. øíjna. Charita Ostrava a 
Armáda spásy ve spolupráci s dalšími 
regionálními poskytovateli sociálních 
služeb lidem v nouzi chtìli znovu upozornit, 
že souèástí života spoleènosti je chudoba, se 
kterou se nemùžeme smíøit, a existují cesty, 
jak její pøíèiny a dopady zmíròovat.

„Smyslem sociální práce s klienty služeb prevence 
je hledání øešení jejich nepøíznivé sociální 
situace. Nejprve spoleènì s klientem hledáme 
motivaci, pak se otvírají možnosti, jakými lze 
dopady chudoby øešit,“ pøibližuje situaci 
uživatelù služeb sociální prevence øeditel 
Charity Ostrava Martin Pražák.

„Cesta z chudoby je proces vyžadující obrovské 
úsilí jednotlivcù i rodin, kteøí mnohdy nemají 
možnost si zajistit každodenní teplou stravu, 
topení nebo pøenocování v dùstojných 
podmínkách. To co mnozí z nás považují za 
samozøejmost každodenního života, mùže být domù a nocleháren z regionu, pozvané zástupce 
pro našeho souseda nedosažitelný luxus," øíká k s t a t u t á r n í h o  m ì s t a  O s t r a v y  a  
tématu kampanì Dny proti chudobì oblastní Moravskoslezského kraje s  úèastníky 
øeditel Armády spásy Tomáš Surovka. podobných akcí v celé Evropì. Mezinárodní den 

za vymýcení chudoby byl ustanoven OSN v r. 
„Problematika chudoby a bezdomovectví a 1993 na 17. øíjna.
sociálního zaèleòování se dotýká všech mìst v ÈR 
vèetnì Ostravy. Podle sèítání, které probìhlo v Nad tématem „Cesta z chudoby. Proè? Jak? 
záøí 2012, se na území mìsta Ostravy pohybuje Motivace?“ se na veøejnosti otevøeném 
celkem 890 zjevných bezdomovcù, z toho 442 semináøi zamýšleli Tomáš Želinský a Iveta 
bezdomovcù mimo zaøízení (pobývají na ulici) a Pauhofová, spoleènì s øeditelem Agentury pro 
448 v zaøízeních sociálních služeb. Pomoc tìmto sociální zaèleòování Vlády ÈR Martinem 
osobám je vždy složitá a dlouhodobá a je závislá Šimáèkem. „Øešení chudoby pro samotné chudé 
na správnì fungujících státních strukturách, lidi je demotivující, protože pøi pokusech o 
dobøe vybudované infrastruktuøe daného místa, "návrat do normálního života" naráží na celou 
stávající nabídce a možnostech zamìstnání, øadu institucionálních i obyèejných lidských 
motivaci a ochotì lidí ke zmìnì. Mìsto Ostrava pøekážek. Úkolem spoleèenských elit a moderní 
pomáhá realizovat øadu projektù cílených na sociální politiky je to zmìnit. Chudoba vždy bude 
pomoc a podporu tìmto lidem,“ pøibližuje souèástí spoleènosti, ale v bohaté Evropì nesmí 
pøístup samosprávy k øešení chudoby Mgr. být neøešitelná a ostrakizovaná," pøiblížil téma 
Jaroslava Rovòáková,  vedoucí odboru svého pøíspìvku Martin Šimáèek.
sociálních vìcí, školství, sportu a volnoèasových 
aktivit ostravského magistrátu. Na zajištìní Dny proti chudobì vyvrcholily Happeningem 
ostravské sítì sociálních služeb mìsto ze svého na Masarykovì námìstí, který probìhl za úèasti 
rozpoètu pøispìlo v roce 2013 èástkou 347 mil. pøedstavitelù statutárního mìsta Ostravy, 
Kè. Moravskoslezského kraje. Celý týden 13. – 17. 

øíjna pak probíhala potravinová sbírka 
Dny proti chudobì zahrnuly celou øadu aktivit. Potravinové banky v Ostravì.
V Charitním domì sv. Benedikta Labre probìlo 
Setkání u spoleèného ohnì. Zapálené svíce Dalibor Kraut, vedoucí Útvaru pro vztahy s veøejností,

Charita Ostravasymbolicky spojovaly uživatele azylových 
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Charita oslavila svùj svátek udílením Cen Charity
Slavnostním ocenìním pracovníkù v oblasti Z ostravsko-opavské diecéza byla ocenìna paní 
dobroèinnosti vyvrcholila každoroèní Marta Dostálová, bývalá vedoucí charitního 
pøipomínka patrona charitního díla - sv. služby Matky Terezy a nyní dobrovolnice.
Vincence z Pauly. Setkání se konala 23. záøí v 
pražském kostele sv. Tomáše. Paní Marta Dostálová pracovala v Charitì 

Ostrava od roku 1995 jako zdravotní sestra v 
Pøi mši svaté v úvodu slavnosti pøirovnal svìtící Charitní peèovatelské a ošetøovatelské službì – 
biskup Mons. Pavel Posád oslavu Dne Charity k støedisku Tereza pøi poskytování pomoci 
„dožínkám“, které jsou také pøíležitostí k seniorùm a nemocným lidem pøímo v jejich 
ohlédnutí a bilanci. Souèasnì pøipomnìl vzor domácnostech. V roce 1996 se stala vedoucí 
Matky Terezy, která se „vydávala do krajnosti“, a této služby. Pøístup paní Marty Dostálové k 
pøítomné povzbudil v duchu hesla „pøes uživatelùm služeb byl vždy nesmírnì lidský. S 
nesnáze ke hvìzdám“. pøirozenou autoritou a trpìlivým nadhledem 

dokázala øídit a pozitivnì motivovat pracovní 
„Jmenujte mi jinou èinnost, která nás naplòuje kolektiv, jehož èlenové se stávali mnohdy 
tak, jako je služba druhým,“ ptal se v úvodním jedinou oporou v životì mnoha trpících 
slovì øeditel Charity ÈR Lukáš Curylo, aby tím seniorù. 
vyjádøil své uznání všem, kteøí vìnují svùj èas a 
nasazují své síly pro lidi v nouzi. V roce 2009 odešla paní Dostálová do dùchodu. 

Od loòského roku však znovu spolupracuje s 
Poté pøevzalo devìt vynikajících pracovníkù a Charitou Ostrava jako pastoraèní asistentka 
dobrovolníkù z rukou biskupa Pavla Posáda, týmu Hospice sv. Lukáše. Duchovnì doprovází 
øeditele Lukáše Curyla a zástupce firmy T- nemocné lidi a jejich blízké, pro které je hospic 
Mobile Borise Kuèery Cenu Charity ÈR za rozvoj místem dùstojného prožití závìru lidského 
charitního díla. Na toto ocenìní nominovalo po života.
jednom kandidátovi všech osm diecézí a také 

zpráva CHÈR  Øeckokatolická charita.
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Charitní domy pro seniory zkvalitní a rozšíøí služby
V prùbìhu kvìtna a èervna probìhly 
výbìrová øízení na dodavatele rekonstrukcí 
domovù pro seniory a pøilehlých zahrad v 
rámci projektù Zkvalitnìní a rozšíøení 
poskytovaných sociálních služeb v 
domovech pro seniory Charity Ostrava, 
které jsou podpoøeny z  Programu 
švýcarsko-èeské spolupráce. vznikne nové zázemí pro službu denní centrum 

pro seniory a sníží se poèty lùžek na 
Na poèátku záøí byly oba charitní domy a vícelùžkových pokojích.
nadcházející zmìny slavnostnì požehnány a 
zároveò byly obì rekonstrukce zahájeny Díky finanèní podpoøe ze Švýcarska bude 
vybranými dodavatelskými firmami. V poøízeno také minibus pro svoz a rozvoz klientù 
Charitním domì sv. Václava – domova denního centra. Pøedpokládaný termín 
pokojného stáøí bude pøedmìtem stavby pùdní dokonèení obou projektù, jež významnì 
vestavba, rekonstrukce výtahu i úpravy pøilehlé pøispìjí ke zkvalitnìní sociálních služeb pro 
zahrady. U Charitního domu sv. Alžbìty – seniory, je podzim roku 2015.
zaøízení pro pøechodný pobyt seniory a 

Dalibor Kraut, vedoucí Útvaru pro vztahy s veøejností,denního centra pro seniory se mimo jiné jedná o 
Charita Ostravapøístavbu suterénu a prvního patra, díky které 
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12 let spoleèného života Romù a Èechù
Takové výroèí letos oslavil projekt Vesnièka Od poèátkù Vesnièky soužití (30 domkù s 
soužití Diecézní charity ostravsko – opavské komunitním centrem) se zase tak moc 
v Ostravì – Muglinovì. Pøestože se jedná o významných událostí nestalo. Odstìhovalo se 7 
jeden z mála úspìšných projektù tohoto typu, rodin a stejný poèet se pøistìhoval. Narodilo se 37 
získává stále obtížnìji podporu donátorù. dìtí a 4 obyvatelé zemøeli. Dnes zde žije 125 

obyvatel. Po celou dobu polovinu z nich tvoøí 
Branka mezi sousedními zahrádkami u domkù Romové a druhou polovinu Èeši. A všichni si 
paní R. a paní M. se nezamyká a prakticky stále je bydlení ve své Vesnièce považují.
dokoøán. Obì sousedky sedí pod sluneèníkem a 
pokukují po svých dìtech a vnouèatech, z nichž V komunitním centru mají sídlo sociální služby, 
nejmladší spí ve stínu v koèárku. Dìti ještì nebyly které tvoøí záchytný bod pro všechny rodiny s 
na svìtì, když povodeò v roce 1997 znièila dìtmi v okolí, které potøebují pomoc sociálních 
domovy jejich rodièù v Ostravì - Hrušovì, takže si pracovníkù .  Velký zájem je napøíklad o 
na to nemohou pamatovat. Zato obì dámy se rády pøedškolní klub, nebo o pomoc se zamìstnáním a 
rozpovídají: jak všichni bydleli v provizorních bydlením.
podmínkách narychlo zøízené ubytovny v 
unimobuòkách, jak potom zaèala stavba Existence projektu Vesnièka soužití inspirovala 
Vesnièky soužití a všichni dobrovolnì pracovali pracovníky Diecézní charity ostravsko – opavské 
na stavbì svých budoucích obydlí. Na pøátelství k dalším aktivitám ve prospìch rodin s dìtmi v 
tìchto žen by nebylo nic zvláštního, kdyby jedna z nouzi. V roce 2010 otevøeli Støedisko sociální 
nich nebyla Romka a druhá Èeška. „Tohle vùbec aktivizace Horizont v Ostravì – Kunèièkách a o 
nevnímáme, jsme prostì sousedky,“ prohlašují dva roky pozdìji projekt sociálního bydlení 
obì svornì. Šance domova.

„Za tu dobu, po kterou se sociálnì slabými 
pracujeme, víme pøesnì, jakou pomoc naši klienti 
potøebují a co nám brání v úèinné pomoci tìmto 
lidem. Nìkteré pøekážky jsou zabudovány v 
legislativních základech sociálního systému, ale to 
by bylo na dlouhou debatu,“ øíkají sociální 
pracovníci. „Urèitì to nevyøeší projevy 
nesnášenlivosti, èasto dokonce od politikù.“

Miroslav Hodeèek, vedoucí Vesnièky soužití

Startovací byty Charity Èeský Tìšín pomáhají
V letošním roce už druhá z klientek nevìdìla, zda mi vezmou syna na školu, nebo zda 
Charitního støediska sociální rehabilitace starší syn zvládne dojíždìt do školy, mìla jsem se 
úspìšnì splnila podmínku 2 let na koho obrátit. Já nemám žádnou školu na to, 
bezproblémového bydlení ve startovacím abych se vyznala v zákonech, takže jsme moc ráda, 
bytì a tak nic nebránilo tomu, aby na tuto že jsem se mohla na nìkoho obrátit ,”  líèí 
klientku, paní Michaelu, byla pøepsána všestrannou a cennou pomoc støediska.
nájemní smlouva k bytu.

Pøejeme paní Michaele do budoucna mnoho 
Kromì startovacího bytu využívala paní štìstí, a  doufáme, že v jejím životì již nenastanou 
Michaela také služeb sociální rehabilitace. obtížné situace, kdy by se bez pomoci naší nebo 
„Pokaždé když jsem mìla nìjaký problém, když jiné služby neobešla.
jsem nìco øešila, s èím jsem si nevìdìla rady, nebo 

Monika Lacová, sociální pracovnice CH Èeský Tìšínjsem si nebyl jistá, co dìlat, tøeba když jsem 
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