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Za každou vybranou korunou jsou však také konkrétní lidé, bez nichž by se toto 
dílo neuskuteènilo. Jejich pøíbìhy a zkušenosti toto èíslo pøináší také. Možná Vás 
jejich odvaha inspiruje natolik, že rostoucí poèet koledníkù podpoøíte, a� už svým 
zapojením, nebo dveømi otevøenými dokoøán.

V každém pøípadì však zde chci vyjádøit vdìènost za dùvìru, kterou koledníci, dobrovolníci, 
organizátoøi èi dárci k této sbírce mají. A také že jste si na následující stránky v tomto uspìchaném èase 
udìlali prostor.

S pøáním radosti a pokoje

Mgr. Lukáš Curylo, øeditel DCHOO

Vážení ètenáøi,

èíslo našeho Obèasníku, které právì držíte v rukou, je tematicky zamìøeno na 
Tøíkrálovou sbírku v roce 2015. O každoroèním rùstu výnosu sbírky bylo 
napsáno již dost. Nyní bychom Vás rádi blíže seznámili s tím nejdùležitìjším a to, 
komu a jak letošní sbírka i díky Vám pomáhá. Každá koruna si našla cestu k 
potøebnému úèelu, a na tomto omezeném prostoru Vás s nìkterými chceme 
seznámit.

Vážení a milí ètenáøi,

na poèátku nového školního roku všem srdeèné pozdravení a pøání nového 
aktivního a požehnaného charitního nasazení po prázdninovém odpoèinku.

V tìchto dnech asi nelze mluvit o nièem jiném – pokud tedy volíme téma z oblasti 
charity – než o uprchlické krizi, která se „na nás valí“. Do našeho životního 
prostoru – myšleno jak teritoriálnì, tak mentálnì – pøicházejí nejen „nové 
neznámé skuteènosti“, ale pøedevším „noví neznámí lidé“ a to v takovém mìøítku, 
že poci�ujeme vìtší èi menší rozkolísání èi ohrožení našich dosavadních životních 
jistot nejen ve smyslu materiálního bohatství, ale také platných kulturnì 
spoleèenských vzorcù.

Je zøejmé, že v tomto kratièkém nìkolikaøádkovém úvodníku není možno se vypoøádat s celou 
tématikou tohoto afro-asijsko-evropského problému. Jediné, co by vzhledem k charakteru naší práce – 
jsme chari�aci! – mohlo èi mìlo být naším urèujícím vodítkem, je pohled k prvnímu a hlavnímu ohnisku 
naší charitní práce, a to je pohled na Ježíše Krista. Neøíkám, že tento pohled vyøeší všechny 
spoleèensko-politické problémy spojené s migrací (to je to druhé ohnisko), ale pøedevším vyladí naše 
srdce do pozitivního a tedy i lidského postoje k hledání odpovídající pomoci. To se ostatnì uèíme, jak 
vyplývá z nového èísla našeho charitního obèasníku, uplatòovat pøi své práci, teï avšak díky novým 
okolnostem s novou naléhavostí. 

P. Jan Larisch, Th.D., prezident DCHOO 
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Klienti Denního stacionáøe mají lepší pamì• i náladu. Díky Tøíkrálové 
sbírce

Je pondìlí sedm hodin ráno. Denní stacionáø Jak Denní stacionáø funguje?
Charity Odry na Hranické ulici právì otvírá a 
paní Anièka se už tìší na známé tváøe a pestrý Charita Odry stacionáø zøídila na základì zájmu 
program, který ji dnes èeká. Pohybové o tuto službu v prosinci roku 2014. Pomocí 
aktivity, cvièení pamìti, muzikoterapie Tøíkrálové sbírky byl dovybaven a od té doby 
zpìvem lidových písní i kavárnièka po obìdì. slouží pøedevším seniorùm a dospìlým osobám, 
Každý den je trochu jiný, ale cílem jsou vždy které mají sníženou sobìstaènost z dùvodu vìku, 
smysluplné a zábavné aktivity, které by chronického onemocnìní nebo zdravotního 
pomohly udržet, nebo zlepšit její psychický postižení. Svým klientùm nabízí možnost 
stav. pøíjemnì a aktivnì strávit den ve spoleènosti 

svých vrstevníkù za dohledu odborného 
Paní Anièka stacionáø navštìvuje pravidelnì od personálu a zároveò umožòuje úlevu peèující 
ledna letošního roku, kdy se její dcera rozhodla rodinì.
využít pomoci Charity pøi péèi o maminku. Ze 
sociálního šetøení vyplynulo, že maminka trpí Denní stacionáø pro seniory poskytuje své 
demencí, a protože bydlí sama, trávila vìtšinu služby v pracovní dny 8 hodin dennì. Bìhem této 
èasu u televize, nebo pozorováním okolního dìní doby, kdy si rodinní peèovatelé mohou vyøídit 
u okna. osobní vìci, chodit do práce èi jen odpoèinout, 

mùže jejich èlen rodiny strávit den v denním 
Denní stacionáø jí naproti tomu nabízí aktivní stacionáøi.
trávení volného èasu podle jejích možností a 
zájmù, vèetnì trénování pamìti, které je u osob 
trpících demencí velice dùležité pro udržení co 
nejvìtší sobìstaènosti v bìžném životì.

„Pøes poèáteèní neúspìchy, zejména pøi trénování 
pamìti, se paní Anièka úspìšnì zaèlenila mezi 
ostatní uživatele a postupnì se díky pravidelnému 
tréninku zaèala aktivnì zapojovat do stále vìtšího 
poètu aktivit. Pomocí rùzných druhù èinností se 
její pamì� v krátké dobì velice zlepšila a teï se již 
dlouhou dobu udržuje na stejné úrovni, což je u 
této diagnózy velkým úspìchem,“  uvádí Mgr. 
Petra Mašlaòová, vedoucí Denního stacionáøe.

Lepší pamì� i náladu má paní Anièka díky 
Tøíkrálové sbírce. Její oderský koordinátor Jiøí 
Rosenstein to dokládá: „V tomto roce využila 
Charita Odry výtìžek Tøíkrálové sbírky mimo 
jiné na nákup trouby pro peèení perníkù a Denní stacionáø pro seniory Charity Odry 
dalších pochoutek, které si senioøi spoleènì poskytuje podporu a pomoc osobám z Oder a 
pøipravují. Také byly poøízeny nejrùznìjší jeho okolí. Pomocí základních i fakultativních 
potøeby a materiál pro tvoøení a zájmovou èinností posiluje èi udržuje stávajících 
èinnost seniorù. Všechny tyto aktivity pomáhají schopností a dovedností uživatelù tak, aby co 
udržovat klienty stacionáøe bystré a rozvíjí jejich nejdéle mohli setrvat ve svém pøirozeném 
psychomotorické schopnosti. Velmi si vážíme sociálním prostøedí, mohli prožívat aktivní život 
pomoci a všem dárcùm i koledníkùm moc a zároveò byla i umožnìna úleva peèujícím 
dìkujeme.“ rodinám. To vše pøi zachování lidské dùstojnosti 

a respektování individuálních potøeb. Proto jsou

Klienti Denního stacionáøe se rozhodnì 
nenudí, rozliènými aktivitami se baví 
a udržují si své psychomotorické schopnosti 
co nejdéle.  Foto:  Jiøí Rosenstein.



všechny aktivity dobrovolné a uživatelé nejsou u filmového klubu, nebo jen posloucháním hudby 
nás do nièeho nucení, záleží vždy na jejich a povídáním u kávy. Ve stacionáøi se slaví s 
náladì, osobních možnostech a individuálnì uživateli také významné dny, svátky, výroèí nebo 
potøebì. jejich narozeniny.

Jiøí Rosenstein, Tomáš PinïákTypický den klientù stacionáøe

Den zaèíná vždy pohybovými aktivitami. Cvièí se 
nejèastìji na židlích, kdy se využívají ke cvièení 
šátky, overbally nebo také prvky jógy.

Po rozcvièce se procvièuje také pamì� 
n e j r ù z n ì j š í m i  è i n n o s t m i ,  n a p ø í k l a d  
doplòováním kvízù, køížovek, hrají se 
spoleèenské hry, je prostor pro èetbu, 
vypracovávají se pracovní listy na nejrùznìjší 
témata.

Dopoledne je urèeno rùznému tvoøení, 
ergoterapii, procházkám èi návštìvám rùzných 
kulturních a spoleèenských akcí.

V poledne je spoleèný obìd a odpoledne již 
probíhá v odpoèinkovém duchu, napøíklad 
promítáním filmù a dokumentù v rámci 
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Výtìžek Tøíkrálové sbírky pomáhá 
seniorùm v Odrách také jinými zpùsoby 

Z výtìžku Tøíkrálové sbírky urèeného 
pro Charitu Odry byly kromì Denního 
stacionáøe podpoøeny také další služby pro 
seniory a osoby se sníženou sobìstaèností. 
Byla rozšíøena pùjèovna kompenzaèních 
a zdravotních pomùcek a byla umožnìna 
pøestavba nìkolika aut peèovatelské služby 
na LPG. Tím se znatelnì sníží náklady na 
pohonné hmoty u této služby a bude tak 
dostupnìjší i ve vzdálenìjších místech 
v oblasti Oderských vrchù.

Tøíkrálová sbírka má pro Charitu Nový Jièín nedocenitelný význam

Charita Nový Jièín již v minulých letech zaèala jsme støechu nad hlavou, teplo a mohla jsem tak 
díky výtìžku z Tøíkrálové sbírky realizovat a pøemýšlet co bude dál. Dokonce i Vánoce jsme díky 
rozvíjet své pilotní projekty. Výtìžek z ní sice zamìstnancùm a všem dobrým lidem tak prožily 
patøí mezi øádovì menší pøíjmy, ale jeho pøíjemnì. Na ulici, bez pomoci si to jen stìží dokážu 
význam je nedocenitelný, protože podporuje pøedstavit,“ odpovìdìla na dotaz jedna z klientek 
to, co jiné vìtší dotaèní tituly podpoøit Charitního domu bl. Matky Terezy v Novém 
nemohou. Jièínì.

Prioritou byla a doposud je, podpora klientù Velmi žádanou a oblíbenou službou mezi obèany 
Charitního domu bl. Matky Terezy v Novém se stala také Pùjèovna kompenzaèních 
Jièínì. CHNJ zde provozuje azylový dùm pro pomùcek. Tato je každoroènì dovybavena 
muže, rodiny s dìtmi, matky s dìtmi v tísni a v novými kvalitními pomùckami, které tak mohou 
neposlední øadì i noclehárnu. Pomoc lidem, díky výtìžku z TKS pøinášet úlevu v tíživé životní 
kteøí žijí na hranici bídy je zde poskytována situaci vìtšímu množství uživatelù. Nová 
nepøetržitì. Lidský pøístup, pochopení a zázemí elektronicky ovládaná polohovací lùžka, 
zde nacházejí klienti všech vìkových kategorií, s invalidní vozíky, oxygenerátory a další pomáhají 
rozmanitou úrovní sociálních kompetencí. tak široké veøejnosti rozvíjet domácí péèi o své 

blízké.
"Pøišla jsem v zimì pøed Vánoci do azylového 
domu pro maminky s dcerkou a po zaplacení Dùležitou roli má CHNJ také v první pomoci 
nejnutnìjšího nám zbylo jen pár korun. Moc nám lidem, kteøí se ocitli v tìžké životní situaci, bez 
pomohlo, že jsem mohla v tuto dobu èerpat prostøedkù, a� už z dùvodu živelné pohromy, èi 
potravinovou pomoc. Nemìly jsme hlad, mìly vlastního existenèního selhání. Ze svého fondu



humanitární  pomoci  c í lenì  uvolòuje  
každoroènì finanèní prostøedky na pomoc 
potøebným. Èást z výtìžku TKS tak putuje jak na 
dofinancování tohoto fondu, tak na nákup 
nejnutnìjších potravin a materiálu pro 
pøekonání momentální krize. Zájemci o tuto 
pomoc jsou pøedevším z øad osob bez pøístøeší, 
maminky s dìtmi v tísni, apod. 

V rámci zámìru podporujícího sociálnì-
aktivizaèní služby uspoøádal Charitní klub 
Hnízdo ve spolupráci s Centrem pro rodinu a 
sociální péèi Ostrava kurz „Manželské veèery“. 
Tento celosvìtovì oblíbený formát s podtitulem 
„jak vybudovat celoživotní zdravé manželství“, 
byl v Novém Jièínì zaveden vùbec poprvé. V 
období od ledna do bøezna vedl manželské páry 
nejrùznìjšího vìku, které chtìjí na jejich vztahu 
pracovat a spoleènì do nìj investovat. Pevný a 
láskyplný vztah na celý život nevzniká náhodou 
a je tøeba jej neustále obnovovat a naplòovat. Že 
se tak stalo a snad i stane, dokazují kladné 
ohlasy všech jeho úèastníkù.

Tøíkrálovou sbírku vnímají lidé na Novojièínsku 
jako dobrou a potøebnou záležitost, což 
dokazuje každoroèní nárùst výtìžku. Dobrota 
obyvatel tohoto regionu, tak má jasnou a 
konkrétní podobu. Jménem klientù moc 
dìkujeme!

Petra  Hrachovcová
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Tøíkrálová sbírka pomáhá v Charitì Nový Jièín 
také klientùm Charitního domu bl. Matky Terezy 
a jejich dìtem.

Foto Petr Vlèek.

„Co potøebují lidé v nouzi?” pøemýšlí dvanáctiletá Annièka

„Na tøíkrálovou sbírku chodím protože jsem charita a teï kdybyste ho potkali, mysleli byste, že 
vìøící, a Pán Ježíš nás uèí abychom  pomáhali je to úplnì jiný èlovìk. Pomáhá v husitském 
lidem, kteøí potøebují pomoct. NaTøíkrálovou kostele, je ochotný, má slušné obleèení, je umytý.
sbírku chodím od svých 5  let. A chodím se svou 
spolužaèkou ze tøídy. A to díky tomu, že jsou lidé, kteøí se snaží pomáhat 

lidem v nouzi.
Tøíkrálová sbírka je možnost dokázat že jsme 
ochotni pomáhat. Málokdo z lidí, když jde takhle Zkuste se zamyslet nad takovým èlovìkem, co 
po ulici a vidí bezdomovce, pøemýšlí nad tím kde potøebuje? Pomùžete napøíklad tím, že dáte 
takový èlovìk bydlí, jestli má co jíst , jak by nìjakou finanèní èástku koledníèkùm.
takovému èlovìku pomohl. Peníze z koledování 
jdou na lidi bez domova, nemocné, opuštìné... Za vaši ochotu dìkujeme!”

Pøed nìjakou dobou chodil do kostela Anna Gavláková, 12 let
bezdomovec a kradl tam peníze z kasièky, a chodil 
za naším knìzem pro peníze. Postarala se o nìho 



Proè se úèastnit Tøíkrálové sbírky?
Když vìtšinì mých vrstevníkù øeknete, že se slovy: ,,Už jsme na vás èekali.“  Jsou velmi milí, 
úèastníte Tøíkrálové sbírky, obrátí na vás také se nás na spoustu vìcí zeptají, nìkdy nám i 
svùj nechápavý pohled. dají nìjakou tu sladkost. Takoví lidé nás nabíjí 

pozitivní energii a dávají sílu jít dál, i když nám 
Nemohou pochopit, proè obìtujeme sobotní poèasí nepøeje.
dopoledne èi den a vydáváme se rok co rok do 
mrazivých ulic našich mìst, pøestože prší èi Najdou se ovšem i takoví, kteøí nejen, že nejeví 
snìží, jen abychom chodili od domu k domu a žádné známky zájmu, ale dokonce nám i 
prosili o pøíspìvek. Mám pro nì však docela nadávají, že okrádáme dùvìøivé lidi. Ovšem my 
jednoduchou odpovìï. Pøíspìvky od všech obèany našich mìst nenutíme, aby nám pøispìli, 
dobrosrdeèných lidí, které se nám podaøí za jen je slušnì požádáme. Když nemají zájem, plnì 
tento jeden den vybrat, putují k lidem, kteøí je to  respektujeme, a proto není nutné, aby si na 
potøebují nejvíce, lidem, kteøí jsou nemocní èi nás vylévali svùj vztek.
postižení. Nás koledníky to stojí pouze jeden 
den, který není vùbec promarnìný ani Na druhou stranu ještì stále je v našem okolí 
nepøíjemný èi nudný, abychom potøebnému spousta lidí, kteøí jsou rádi, že i je pøijdeme 
usnadnili život, i když tøeba jen malièko. navštívit , a proto je pak pro nás snadné 

zapomenout na zlá slova nìkolika mála, kteøí nás 
S koledováním jsem zaèala asi ve svých patnácti dùraznì vyhání. 
letech, kdy jsem se s ostatními koledníky 
pøipravovala k biømování. Nejdøíve jsem vùbec Každým rokem si z Tøíkrálové sbírky odnáším 
netušila, jak Tøíkrálová sbírka funguje, ale krásný pocit, že jsem svou nepatrnou pomocí 
všechno mi rychle vysvìtlili. Byla jsem velmi alespoò malièko pomohla zlepšit život 
ráda za tu možnost si vyzkoušet koledování a potøebného. Také jsem vždy naplnìna spoustou 
poznat pøi tom také mnohé nové tváøe. nezapomenutelných okamžikù, které bych jinak 

zažít nemohla, a proto velmi dìkuji, že se i já 
Pøi samotném koledování mì velmi zaujaly mohu této sbírky úèastnit.
reakce lidí, kterým se z nenadání objevíme u 
dveøí. Nìkteøí nás pøivítají velmi vøele, dokonce i Dorotka
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Jeden z mých nejhezèích zážitkù letošního koledování
Milí ètenáøi, chtìla bych se s Vámi podìlit o pøivítá a pøipraví si pro nás písnièku, kterou nám 
zážitky z letošní Tøíkrálové sbírky. Již zahraje na flétnu. Letos nás Martinka pøekvapila 
nìkolik let koleduji s dìtmi mé kamarádky, a ještì více – nasadila si korunku s nápisem 
protože dìti jsou témìø dospìlé, rozdìlili Martinka a zahrála nám píseò „My tøi králové 
jsme se na dvì skupinky. Nejstarší Míša jdeme k Vám …“. Obdarovala nás sladkostmi a 
koledovala letos s dìtmi z Ostravy - Nové Vsi, popøála nám vše nejlepší. Toto setkání, i setkání s 
pro které to byl opravdový zážitek. dalšími dìtmi v dalších rodinách, bylo tak 

dojemné; kolik lásky a dobroty se skrývá v tìch 
Každoroènì pøi koledování vnímám, že i když malých srdíèkách.
finanèní situace je rok od roku horší a nìkteøí lidé 
pøicházejí i o zamìstnání, jsou lidé ke Myslím si, že Tøíkrálová sbírka je velkým 
koledníèkùm milí, vstøícní a radostní a hodnì pøínosem ke zlepšení mezilidských vztahù; tolik 
èasto dìkují, že jsme na nì nezapomnìli. lásky, úsmìvù a radosti, kolik jsme pøi 

koledování dostali – pro nás to byl veliký dar. Za 
Chtìla bych se s Vámi podìlit o jeden z mých tento dar upøímnì dìkujeme a budeme se na 
nejhezèích zážitkù letošního koledování. všechny za rok opìt moc tìšit.
Pravidelnì koledujeme u paní, kterou vìtšina z 
nás zná z knihovny ve Skøeèoni. Jako každý rok Hodnì Božího požehnání Vám pøeje 
nás pøivítala celá rodina, ale nejvíce se na nás 
tìšila vnuèka Martinka. Martinka nás vždy Markéta Zarembová



Potøebné vybavení charitních služeb mohli ve Frýdku-Místku poøídit 
díky Tøíkrálové sbírce

Nákup sušièky pro obyvatele Oázy pokoje vzdálených obcí. Pracovníci peèovatelské služby 
tedy pro rychlejší pøesun od klienta ke klientovi 

Oáza pokoje je pobytovým zaøízením Charity potøebují mít k dispozici auto. Vìtšinou také 
Frýdek-Místek pro osoby s psychickým sebou vozí potøebné pomùcky pro klienty, 
onemocnìním. Lidé s psychickým nákupy nebo obìdy. 
onemocnìním zde nacházejí nový domov, kde je 
o nì po všech stránkách postaráno. Domov nabízí 
24 hodinovou péèi, celodenní stravu a pestré 
trávení volného èasu. Klienti mohou relaxovat 
nebo pracovat na pøilehlé zahradì, plést košíky, 
navštìvovat keramickou dílnu, jezdit na výlety 
apod. Klienti jsou také zapojování do bìžných 
domácích prací, jako je praní prádla, úklid 
prostor, žehlení, atd. Kapacita Oázy pokoje je 50 
lùžek. 

Díky výtìžku Tøíkrálové sbírky a také za pøispìní 
firmy Lesy ÈR, s. p. jsme mohli vymìnit již 
dosluhující menší sušièku Miele, za 
profesionální velkokapacitní sušièku PRIMUS 
T9. Jelikož prádla se pøes den pere opravdu Jedno nové vozidlo znaèky Fiat Panda se nám na 
hodnì, znamená nákup této sušièky ménì èasu peèovatelskou službu podaøilo zakoupit z 
stráveného u prádla a naopak více èasu pro práci výnosu Tøíkrálové sbírky. Auto je v provozu od 
s klienty. loòského léta a má najeto 10 000km. Peèovatelky 

díky nìmu provedly na stovky návštìv u klientù.
Nákup vozidla pro Charitní peèovatelskou 
službu Dìkujeme všem, kdo na Tøíkrálovou sbírku 

pøispìli a podpoøili tím dobrou vìc.
Charitní peèovatelská služba pomáhá seniorùm 
a osobám se sníženou sobìstaèností v jejich Renáta Zboøilová, Charita Frýdek-Místek
domácím prostøedí. Klienti peèovatelské služby 
jsou nejen z mìsta Frýdku-Místku, ale i èasto ze 
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Auto už slouží opavským seniorùm
Letošní Tøíkrálová sbírka na Opavsku opìt Z èásti výtìžku Tøíkrálové sbírky byl letos 
pøedèila tu loòskou, a to hned o 170 tisíc zakoupen osobní devítimístný automobil VW 
korun. Celkovì se vybralo 1.692.821 korun, z Transporter pro Sekci služeb seniorùm a 
toho pøímo v Opavì 504 224 korun. zdravotnických zaøízení. Auto slouží pøedevším 
Tøíkráloví koledníci zaèali koledovat 1. terénním službám Charitní ošetøovatelské 
ledna a skonèili ve støedu 14. ledna. služby, Charitní peèovatelské služby a 

mobilního hospice Pokojný pøístav na rozvoz 
Nutno podotknout, že v samotné Opavì kompenzaèních pomùcek, pøedevším 
koledovalo zpoèátku o osm skupinek ménì než v polohovacích postelí. Kromì toho slouží k 
loòském roce, na poslední chvíli se však podaøilo pøevozu a odvozu klientù Denního stacionáøe 
zmobilizovat øadu nových skupin, takže jich pro seniory, napø. na výlety, exkurze, návštìvy 
nakonec bylo více. Také výsledek byl vyšší. Jak se spoleèenských zaøízení a podobnì.  
po seètení pokladnièek ukázalo, v Opavì se 
vybralo témìø o 110 tisíc korun více. Ivo Mludek, Charita Opava
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My tøi králové jdeme k Vám…
Dlouhé roky jsme s dìtmi koledovali jen Tímto bych chtìla podìkovat svým malým 
v naší malé obci. Dìti se vždycky moc tìšily. velkým kolednicím Marušce, Ivance a Sabce za 
Koledovat v naší ulici a pøilehlém okolí bylo stateènost, s jakou nakonec koledování v 
pøíjemné. Lidé byli milí, vìtšinou už nás nákupním centru zvládly, že se nenechaly 
èekali, mìli pøipravené peníze i sladkosti pøeválcovat negativními reakcemi nìkterých 
pro dìti. Loni nás požádali salesiáni oslovených.
o výpomoc pøi koledování v ostravském 
nákupním centru Nová Karolína. V naší obci Tìšíme se pøíští rok zase na koledu, èas ukáže s 
je aktivních koledníkù dost, tak jsme si kým a kde (úsmìv).
s dìtmi øekli, že pomùžeme.

Petra Hoøínková
Již nìkolik dní pøedem jsem dìtem vysvìtlovala, sociální pracovnice, Charita Ostrava 
že to bude urèitì jiné koledování než u nás na 
vesnici. Skuteènost byla pro dìti velmi tvrdá, 
první hodinu se v jejich oèích støídal vztek, úžas 
i smutek ze všech tìch odmítnutí, výmluv 
a nezájmu, který osobnì prožily. Neustále jsem Kde vybrané prostøedky pomùžou?
jim poskytovala „první pomoc“, jak tyto reakce 
zpracovat, pomáhala jim nenechat se znechutit, V tradièní Tøíkrálové sbírce na podporu lidí 
nenechat si vzít radost z koledování. v nouzi se díky štìdrosti obyvatel Ostravy 

a pøilehlých obcí shromáždila èástka 1 455 569 
Naštìstí zde procházeli i milí lidé, rodièe s dìtmi Kè. Peníze z patnáctého pokraèování veøejné 
i senioøi, kterým se jejich zpívání i kostýmy líbily. sbírky využije Charita Ostrava a Charita 
Po nìkolika hodinách koledování mohly být dìti sv. Alexandra na podporu služeb pro lidi bez 
s obsahem kasièky spokojeny. pøístøeší, klienty mobilního hospice, seniory, lidi 

se zdravotním postižením v chránìných dílnách 
nebo na pøímou hmotnou pomoc lidem v nouzi. 

Finance získané v rámci Tøíkrálové sbírky jsou 
pro Charitu Ostrava a Charitu sv. Alexandra 
nedílnou souèástí financování kvalitních služeb 
a možností pro jejich rozvoje.

„Získané finanèní prostøedky využijeme 
na podporu služeb pro lidi v závìru života, 
seniory, lidi bez domova, a pøímou humanitární 
pomoc poskytovanou lidem v tíživé životní 
situaci. Podstatnou èást výtìžku sbírky uplatníme 
stejnì jako v loòském roce na financování 
rekonstrukce tréninkových prostor, kde již 
od bøezna 2015 probíhají sociálnì aktivizaèní 
èinnosti urèené lidem ohroženým sociálním 
vylouèením,“ upøesòuje využití Tøíkrálové sbírky 
2015 øeditel Charity Ostrava Martin Pražák.

Dalibor Kraut, Charita Ostrava

Koledování v obchodním centru Nová Karolina 
nebylo vùbec jednoduché.



Na cestách za potøebnými klienty pomùže nové auto

V rámci Tøíkrálové sbírky roku 2015, kterou To znamená poøídit nové vybavení, pomùcky, 
organizovala Charita Hluèín ve 25 obcích zajistit rùzné opravy, revize apod.
regionu Hluèínsko, byla vykoledována 
èástka 1 861 909 Kè, což je o 100 312 Kè více Aktuálnì jsme již z výnosu Tøíkrálové sbírky 
než vloni. Z uvedené èástky zùstalo Charitì èásteènì uhradili nový automobil CITIGO k 
Hluèín dle celostátnì urèeného klíèe 65%, z a j i š t ì n í  p ly n u l é h o  c h o d u  C h a r i t n í  
což pøedstavuje sumu 1 210 241 Kè. peèovatelské služby. Dále se chystáme pro tuto 

službu poøídit bazénky na mytí hlavy, pro 
Z této èástky se opìt chystáme podpoøit naše klienty Sociálnì terapeutické dílny pracovní 
terénní služby, Domov sv. Mikuláše a Sociálnì židle a venkovní lavièky a stùl. V Domovì sv. 
terapeutickou dílnu, abychom zajistili jejich Mikuláše se chystáme zrekonstruovat 
bezproblémový provoz a zároveò zvýšili úroveò elektronický zabezpeèovací systém, jelikož 
kvality služeb, které nabízejí našim klientùm. životnost stávajícího systému uplynula již pøed 

tøemi lety. 

Charita Hluèín také nezapomíná na všechny, 
kdo se na Tøíkrálové sbírce podíleli a tímto 
mnohokrát dìkuje za obìtavou spolupráci 
všem našim koledníkùm a koordinátorùm, bez 
nichž by se Tøíkrálová sbírka jen tìžko dala 
uskuteènit. Velký dík patøí také starostùm, 
knìžím, pracovníkùm úøadù a dalším…

Také letos jsme mìli pro všechny koledníky 
pøichystanou odmìnu v podobì promítání 
filmu „Velká šestka“ v kinì v Bolaticích. Vloni 
byli všichni z takovéto akce nadšeni, a proto 
jsme se rozhodli ji zopakovat. A ohlasy byly opìt 
pozitivní. Velké podìkování patøí panu 
Loskotovi, který kino v Bolaticích provozuje a 
samozøejmì i obci Bolatice. 

Dále máme pro všechny, nejen úèastníky 
Tøíkrálové sbírky, pøichystáno na podzim ještì 
jedno milé pøekvapení v podobì soutìže v 
malování. 

Andrea Kostelníková, Charita Hluèín
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Výtìžek TKS pomáhá také ve Studénce
Z výtìžku letošní sbírky jsme již zakoupili jednu o finanèní pøíspìvek v maximální výši 500 Kè na 
polohovací postel a dvì antidekubitní madrace. jedno dítì. Doposud jsme tímto pøíspìvkem 
Zájem o zapùjèení pomùcek stále roste, proto v umožnili jedné sleènì navštìvovat keramický 
prùbìhu roku budeme kupovat další pomùcky a kroužek. Pøedpokládáme, že s blížícími se 
opravovat ty stávající. prázdninami zájem vzroste. Rodièe mohou o 

pøíspìvek žádat i v novém školním roce.
Èástí penìz chceme podporovat také dìti pøi 
jejich volnoèasových aktivitách, na které by Jarmila Pomikálková, Charita Studénka
jinak nedosáhly. Rodièe mají možnost zažádat si 

Z nového auta mají radost klienti Charitní 
peèovatelské služby Charity Hluèín.
Foto autorka.



Širokou škálu služeb podpoøila Tøíkrálová sbírka také v Èeském Tìšínì
„Dary z Tøíkrálové sbírky v Charitì Èeský dílnu – kuchyò. Poøídili jsme 5 umìlohmotných, 
Tìšín podpoøily napø. provoz jedné z omyvatelných skøíní, novou kuchyòskou linku, 
nejžádanìjších forem péèe o seniory a desku na kuchyòskou linku, nerezový døez, 
nemocné, tedy terénních služeb pro seniory a rozkládací stùl a elektrickou troubu a nový lustr. 
v pøípadì Charitní ošetøovatelské služby za Díky tomu všemu mají maminky možnost s dìtmi 
nì byl poøízen automobil, nezbytný k jejímu fungovat v pìkném a èistém prostøedí,“ uvádí 
fungování,” øíká Lenka Zahradníková, Andrea Branná, vedoucí Charitního domu pro 
vedoucí služeb terénní péèe. matky v tísni.

Ve výètu však pokraèuje: „Díky vykoledovaným Dále se zlepšily možnosti i vybavení služeb 
darùm byla také rozšíøena nabídka pùjèovny sociální rehabilitace a poradny, ale napøíklad i 
kompenzaèních pomùcek. Všechny tyto služby Charitního bazárku. Prostøedky získané od 
umožòují našim klientùm i pøes nepøíznivou dárcù v rámci Tøíkrálové sbírky mimo zmínìné 
zdravotní èi sociální situaci setrvat co nejdéle ve napomáhají i k celkovému zvyšování kvality 
vlastních domovech a jejich podpora a rozvoj z služeb Charity Èeský Tìšín, k rozšíøení Charitní 
prostøedkù získaných od štìdrých dárcù je tak knihovnièky, rozvoji odbornosti, profesních 
pøínosem pro nì samé i jejich blízké.“ Dary dovedností èi zajištìní konzultací, popø. 
dopomohly také tìm, kterým již jejich zdravotní vybavení organizace. „Jménem Charity Èeský 
stav neumožòuje pobyt ve vlastních domovech Tìšín srdeènì dìkuji všem, kteøí se na Tøíkrálové 
a podzim života tak tráví tam, kde je jim péèe sbírce 2015 a jejím krásném výsledku podíleli. 
neustále na dosah -  ze získaných prostøedkù Veliký dík patøí všem dárcùm za štìdré pøijetí 
byla financována výmìna oken Charitního charitních koledníkù, organizátorùm za jejich 
domu pokojného stáøí. Také seniorùm a osobám pomoc se zabezpeèením sbírky a zejména všem 
se zdravotním handicapem navštìvujícím malým i velkým koledníkùm, bez nichž by sbírka 
Charitní centrum pro seniory sbírka pøinesla nebyla možná. V tomto ohledu je potìšující, že 
lepší vybavení jejich centra a také bohatší každý rok roste poèet kolednických skupinek, 
nabídku aktivit a rùzných akcí. díky nimž se Tøíkrálové požehnání, které tvoøí 

základ této akce, dostane do více domácností, i 
Prostøedky získané od štìdrých dárcù však když se samozøejmì nedostaneme všude. Stejnì 
nepomáhají jen seniorùm a nemocným v tak je povzbuzující, že stoupá i výnos z 
oblastech Èeskotìšínska,  Karvinska a koledování, což potvrzuje skuteènost, že lidé v 
Havíøovska. Využívají je i matky s dìtmi, stejnì našem regionu nejsou lhostejní k potøebným,“ 
tak je z nich podporována èinnost dìtí a dìkuje øeditel Charity Èeský Tìšín Martin 
mládeže.  „V èeskotìšínském „domeèku“, tedy Hoøínek.
domu pro matky v tísni, jsme z Tøíkrálové sbírky 
novì vybavili již zcela nefunkèní a zastaralou Jana Dybová, Charita Èeský Tìšín
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Co dìlají koledníci, když nekoledují
Jednou z nejstarších kolednic v pùsobnosti Setkat se s ní, to není tak jednoduché, program 
Charity Hrabynì a možná i v celorepublikovém má stále nabitý. Napøíklad v dubnu se vydala na 
mìøítku je paní Ludmila Sýkorová. Její pou� do Santiaga de Compostela. Pøed cestou 
celoživotní krédo je pomáhat, být užiteèným, žít mìsíce trénovala, aby dlouhou poutní cestu 118 
pro rodinu, sousedy, vesnici, spoleènost. km zvládla bez problémù. Vrátila se pøed pár 
Potøeby blízkých, známých a neznámých bere dny, pøijala mé pozvání a podìlila se se mnou o 
jako osobitní výzvu udìlat nìco správného. své zážitky. Dary nejen duchovní, kterých se jí 
Pomáhá všude, kde cítí potøebu pøispìt, podat dostalo, si nenechává pro sebe, ale rozdává 
pomocní ruku. Od poèátku existence naší všem ve svém okolí, z jejího elánu jsme bohatší 
charity je naším spolehlivým a vìrným my všichni kolem.
pomocníkem.

Judita Mudrá, Charita Hrabynì
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Podobnì jako i v jiných charitách, i v Charitì 
Kopøivnice se letošní tøíkrálová sbírka 
uskuteènila v termínu od prvního do 
ètrnáctého ledna.

Probìhla opìt v celé oblasti pùsobnosti naší 
charity, což obnáší obce Hájov, Hodslavice, 
Hostašovice, Kopøivnice, Libhošt, Lubina, 
Moøkov, Pøíbor, Rybí, Sedlnice, Skotnice, 
Štramberk, Veøovice, Závišice, Ženklava a 
Životice u Nového Jièína.  Sbírky se zúèastnilo 
cca pìt set koledníkù ve 132 skupinkách. Ani v 
letošním roce nebyla zima pøíliš tvrdá, což 
koledníci ocenili, jako i tradiènì pozitivní 
pøístup veøejnosti.

Celkový výnos sbírky èinil 831 591,- Kè, což je o 
50 568,- Kè více, než v minulém roce. Je to 
nejlepší výsledek v historii tøíkrálové sbírky v 
naší charitì. Mùžeme tedy být více než 
spokojeni.

Ve vìtšinì obcí došlo k mírnému nárùstu, pouze 
v Pøíboøe a Sedlnici výnos nepatrnì poklesl. 
Prùmìr na skupinku èinil 6 299,93 Kè, což je 
opìt velmi slušný výsledek. Pro zajímavost – 
obnos v  nejvìtší kasièce dosáhnul èástky 25 
352,- Kè, nejmenší pak 706,- Kè. Nejúspìšnìjší 
skupinka dokázala do dvou pokladnièek vybrat 
èástku 45 501,- Kè.

Ètrnáctého února 2015 se pak v Katolickém 
domì v Kopøivnici uskuteènilo již tradièní 
„Podìkování koledníkùm“. Tøi autobusy svezly 
pøes dvì stovky dìtí z okolních obcí, takže oba 
sály „Ka�áku“, byly zaplnìné. Moderátoøi 
zábavného odpoledne – Lenka Michálková a 
Václav Haša, se starali o dobrou zábavu a 
provázeli dìti spoustou soutìží, her i 
diskotékových vsuvek. Tradièní Caruso-šou, 
ukázky bojových umìní i vystoupení taneèních 
skupin byly pro malé diváky velmi atraktivní. 

Program vyvrcholil losováním v tombole, zájem 
všech se upnul pøedevším na hlavní cenu – 
patrový dort. Pro dìti bylo k dispozici 
obèerstvení v podobì zákuskù a obložených 
chlebíèkù, u baru si bylo možno rovnìž zdarma 
vyzvednout nealko, èi kávu.

Jako i pøedchozí roky, trval tento program od 
14.00 do 18.30. V tu dobu již byly pøistavené 
autobusy na zpáteèní cestu aby se hlavnì ti 
menší koledníci dostali zavèasu domù. 

Podìkování pro koledníky je pro naši charitu 
nároènou akcí, jak finanènì, tak organizaènì. Na 
druhou stranu stmeluje kolektiv, koledníkùm 
poskytuje zpìtnou vazbu, prostor pro sdílení 
zkušeností, ale hlavnì je motivuje pro 
spolupráci do dalších let. 

Letošní roèník tedy mùžeme hodnotit pouze 
pozitivnì. Nejen dobré výsledky, ale i 
spokojenost na stranì koledníkù a pøedevším 
trvalý  zá jem veøejnost i  j sou  velkým 
povzbuzením a motivací do další práce.

Miloslav Leško, Charita Kopøivnice

Podìkování koledníkùm je pro Charitu Kopøivnice dùležité. Sbírka byla 
úspìšná
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